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Charakteristika viaznej obce Oravska Polhora

Kraj: Zilinsky

Okres: Namestovo

Rozloha katastra: 8452 ha
Pocet obyvatelov: 3895
Starosta obce: Ing. Michal Strnal

Oravska Polhora je najsevernejSou dedinou na Slovensku. VVznikla popri prastarej obchodnej
ceste z Uhorska cez Oravu do Pol'ska. Prva zmienka o nej pochadza z roku 1588. Obec bola
zalozena na valaskom prave, ¢o sa dodnes odzrkadl'uje v jej tradiciach. Obyvatelia sa Zivili
drevorubacstvom, ov¢iarstvom, dobytkarstvom, obchodom. Prirodnym dediéstvom tohto izemia st
pralesy a raseliniska. V katastri obce sa nachadzaji aj jodo-bromové pramene, zname ako kupele
Slana Voda. Lie¢ivé ucinky slanej jodobromovej vody sa vyuzivali na liecenie koznych, zenskych,
vnutornych chordb a katarov hornych dychacich ciest. V stcasnosti sa slana voda vyuziva iba
ojedinele.

Obec Oravska Polhora vynika aj unikatnou gajdosskou a pastierskou kultirou. Atrakciou pre
navstevnikov je GajdoSska izba- Izba Cechu slovenskych gajdosov, ktora sluzi ako pamétna izba
a muzeum gajd. Turistov zase nadchne nadhernd priroda pod Babou horou, ktora ucarovala
aj vyznamnym osobnostiam a velikanom slovenske;j literatiry. V obci sa nachadza Hviezdoslavova
horarent a miizeum Zivota Pavla Orszagha Hviezdoslava. Hned’ vedl’a je expozicia spisovatel'a Mila
Urbana.

O vychovu a rozvoj deti sa v obci staraju dve Zakladné $koly s materskou $kolou. Skoly st
zapojené do projektu Zelend Skola, ktory je stfastou najvicSieho vzdelavacieho ekoprogramu
na svete. Ziaci sa zi&astiuju prednasok k separacii odpadu, besied s lesnikmi, zelenych hliadok,
Cisteniu cyklotras aj okolia, a Siju textilné tasky z nepotrebnych latok. Miestnu hrdost’ obyvatel'ov
tvoria hlavne prvky l'udovej kultary a prirodné prostredie Oravskych Beskyd. Obcania Oravskej
Polhory sa radia medzi etnograficki skupinu Beskydskych goralov, goralské nareCie je dodnes
vel'mi zivé. Zakladaju si na svojej silnej Specifickej I'udovej tradicii, preto obec vypracovala systém

hudobného vzdeldvania. Gajdy, pistalky a iné hudobné nastroje zapozi¢iava do rodin a ziakom,
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ktori navstevuju hudobné kurzy. A to vsetko bezplatne.

V Oravskej Polhore maju aj vlastny medzinarodny gajdoSsky festival s ndzvom Gajdovacka.
Kazdoro¢ne sa festivalu zacastiiuju nielen domaci, ale aj medzinarodni hostia. Gajdy a gajdosska
kultara boli aj vd’aka aktivitdim obce v roku 2015 zapisané do zoznamu nehmotného kultirneho
dedic¢stva Slovenska a neskor sveta — UNESCO.

Oravska Polhora ajej okolie st vyhladavanou a obltibenou destinaciou domacich
aj zahrani¢nych turistov. Okrem spoznavania kras prirody st tu moznosti cykloturistiky, zimnych
a letnych Sportov. V oblasti cestovného ruchu je perspektiva d’alSieho rozvoja najmé v kiapelnictve

a v kongresovom turizme.
Obec sa prezentuje na webovych strankach:

http://www.oravskapolhora.sk/sk/

http://www.e-obce.sk/obec/oravskapolhora/oravska-polhora.html

https://sk-sk.facebook.com/OravskaPolhora.official/
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