ODPORUCANIA PRE CINNOST
PODI1 - KVALITA ZIVOTNEHO PROSTREDIA NA VIDIEKU

a) Aktivity zamerané na podporu ochrany vodnych pomerov a vodarenskych zdrojov na lokalnej
urovni

Vsetky nizsie uvedené aktivity su realiza¢ného charakteru, k ziadosti je teda nutné dolozit’ spracovanu projektovi
dokumentaciu, resp. podrobny opis ¢innosti, resp. iny relevantny dokument (priloha ¢. 7 Zziadosti) s jasnym
popisom a postupom prac na dosiahnutie ciel’a (tyka sa napr. Cistenia tokov).

Pri podavani ziadosti, v ramci prilohy ¢. 7 (projektovd dokumentacia, resp. podrobny opis ¢innosti, resp. iny
relevantny dokument) je potrebné podrobne popisat’ lokalitu, resp. lokality, kde sa bude predmetnd aktivita
realizovat’ — aj s indikaciou, ¢i ide o pozemok obce alebo o pozemok iného vlastnika, popisat’ technologiu, resp.
postup, ktory bude pouzity, vyber materidlov, resp. rastlin, pripadne popisat’ aj Cinnosti tykajice sa pripadnej
informacnej kampane ¢i vychovno-vzdelavacej aktivity. Zaroveii je potrebné tieto aktivity konzultovat’
s dotknutymi organmi (napr. v pripade postupu pri Cisteni tokov so spravcom vodnych tokov, ktorym je u
vodohospodarsky vyznamnych tokov Slovensky vodohospodarsky podnik (SVP), u drobnych vodnych tokov
Statne lesy SR, pripadne stanovisko Statnej ochrany prirody SR v pripade vyskytu vodného toku v chranenom
uzemi, atd’.) a dolozit’ ich suhlas (priloha ¢. 11 ziadosti).

Visetky aktivity musia byt realizované na majetku ¢i pozemkoch, ktoré su vo vlastnictve obce, resp. v jej prendjme
alebo sprave.

Charakteristika jednotlivych aktivit:

> Budovanie a rekonstrukcia odbernych objektov z povrchovych zdrojov a zachytnych objektov z
podzemnych zdrojov (studne, pramene)

Studnicky a pramene mézu byt dblezitym biotopom a miestom rozmnoZovania vyznamnych a citlivych
zivocichov, napr. obojzivelnikov. Studni¢ky a ich okolie je potrebné Cistit’ od zaneseného listia ¢i zosunutej pody.
Ak je to nutné, existujica studnicka sa prehibi a oblozi kamefimi, aby sa v nej voda nezakalovala. Je vhodné
vylozit’ kametiom aj dno, aby sa tak zabranilo vireniu jemnych Castic, pripadne erdzii dna pradom dopadajice;j
vody. Na tpravu je vhodné pouzit’ miestne materialy (drevo, Strk, kamene, listie). Odtok vody mozno upravit’
pomocou zliabku alebo rurky, aby sa voda mohla nabrat’ aj mimo objektu studnic¢ky. Studnicka by mala byt v tieni,
aby sa v nej nerozmnoZovali riasy a iné neziadice vodné rastliny. Tam, kde nie je studnicka zatienena skalou alebo
stromami, treba nad fiou zhotovit vhodné prestresenie, ktoré ju ochrani najmi pred znecistenim. V pripade
prestreSenia sa vyZaduje minimalne zjednodusena projektova dokumentacia (priloha ¢. 7 Ziadosti), z ktorej bude
zrejmy vzhlad studnicky, ako aj pouZzity material. Je déleZité konzultovat’ postup priebehu projektu Cistenia
a obnovy studnifiek, pramenov a budovanie pristreSkov aj s dotknutymi organmi (napr. so spravcom
vodného toku, v pripade lokalizacie studniciek a pramefiov v chranenom izemi je potrebné dolozit’ stanovisko
Statnej ochrany prirody SR, atd’.).

» Cistenie, obnova a ochrana vodnych tokov v sprave obce

Ide predovsetkym o Cistenie tokov, udrziavanie dna a brehov vodného toku, odstraiiovanie ndnosov a prekazok
tak, aby bol zabezpeceny plynuly prietok vody a nehateny odchod l'adu - riadna prevadzka vodnej cesty. Je
zakazané menit’ smer, pozdizny sklon a prie¢ny profil koryta vodného toku, poskodzovat’ brehy, tazit' z koryta
vodného toku zeminu a ukladat’ predmety do vodného toku, ktoré moézu ohrozit’ plynulost’ odtoku vody v koryte,
zdravie T'udi a ich bezpecnost, pripadne ukladat’ takéto predmety na miesta, z ktorych mézu byt splavené do
vodného toku. Je dolezité konzultovat’ postup priebehu projektu Cistenia, obnovy a ochrany vodnych tokov
aj s dotknutymi organmi (napr. so spravcom vodného toku).

» Stabilizacia brehov

Stabilizaciu brehov odportcame realizovat ekologicky priaznivym, finanéne menej naro¢nym rieSenim -
spevitovanie brehov vodnych tokov na biotechnickej baze, tzn. vysadbou brehovej vegetacie, pripadne inymi
ekologickymi postupmi, ktoré nie si vel'kym zadsahom do okolitého prostredia a aj z hl'adiska krajinnej Struktary
a estetiky su ovel'a prijatel'nejsie. Ide o vysadbu vihkomilnych druhov drevin, ako st napr. druhy rodu viba (Salix
sp.), topol' (Populus sp.), jelsa (Alnus sp.) a pod. Vysadbu je nutné realizovat’ s povodnymi druhmi drevin,
nepovodné a invazne druhy rastlin st nepripustné.

» Obnova mokradi a raselinisk
Mokrade mierneho pasma patria medzi ekosystémy s najvacsou produkciou biomasy. Ako priklad mozeme uviest



zaplavované oblasti. Su koliskou biologickej diverzity a domovom nespocetného mnozstva druhov rastlin
a zivocichov. Ich vyznam vychadza z ich funkcii v ekosystéme. St to stanovistia s vysokou biodiverzitou s
mnozstvom druhov organizmov, ktoré maji podiel na udrzani mikroklimy a mezoklimy, pricom vyrazne
ovplyviiuju kolobeh vody a Zivin v krajine, kontroluju er6ziu pody a st vyznamnymi stabilizatormi ekologického
systému krajiny. S zasobariiou vody, ¢i zdrojom energetickych surovin (raselina, biomasa rastlin) a zaroven
miestom pre rekredciu, turizmus, vzdelavanie, vedu, osvetu, vychovu a miesto s krajinotvornymi kvalitami.

Niektoré typy mokradi, napr. zaplavované luky, maju funkciu Cistiarne vody. Rastliny v nich zijice odéerpavaju
ziviny z vody pre svoj rast a tym redukuju ich obsah vo vode. Z vody sa tak odstraiiuju aj rozne organické a
chemické latky. Mokrade st vyznamnym prvkom pri regulacii vody v krajine - vyrovnavaju odtok vody. Znizuji
maximalne odtoky tym, Ze pocas zraZzok vegetacia svojim povrchom zachytava vodu a ul'ahcuje tak jej vsakovanie
do pody. Nasledne vegetacia zmieriiuje obdobia sucha tym, ze ochladzuje prostredie. Pri velkych a dlhotrvajtcich
zrazkach mokrade v zaplavovych izemiach chrania krajinu pred povodihami tym, ze sa v nich voda rozleje bez
toho, aby sposobovala Skody.

Najviac poskodenymi ekosystémami st raSeliniska, ktoré poskodila tazba raseliny, ich odvodiiovanie,
eutrofizécia, zalesilovanie, premena na orntl podu. Raseliniska st Specifickym typom mokrade. Charakterizuje ho
trvalo zamokrené prostredie bez pristupu vzduchu, kde sa ukladaji odumreté, nerozlozené zvysky rastlin a tvori
sa raSelina, ktora je velkou zasobariiou uhlika absorbovaného rastlinami z ovzdusia z oxidu uhli¢itého. Pre
raSelinisko je charakteristicky vyskyt machorastov a ostric. St to najicinnejSie suchozemské ekosystémy v
ukladani uhlika — st najdolezitejSou dlhodobou zasobarniou uhlika v suchozemskej biosfére, izoluju a ukladaju
atmosféricky uhlik po tisice rokov. Ochrana, obnova a rozumné vyuzivanie raselinisk su zdsadné a vel'mi
rentabilné opatrenia na dlhodobé zmiernenie zmeny klimy a zachovanie biodiverzity.

V pripade starostlivosti o raSeliniska je vhodné zastavenie neZiaducich sukcesnych procesov na jednotlivych
raSeliniskach. Oneskorenie regulacného zasahu do procesov sukcesie drevin a bylin sa nepriaznivo prejavuje
posiliiovanim sukcesnych §tadii (zhrubnutie korefiov a zapojenie porastov sukcesnych drevin) a zvySenim
intenzity nepriaznivého vplyvu sukcesnych procesov na jednotlivé zlozky raselinisk (zmeny mikroklimy, zmeny
chemickych vlastnosti na povrchu raSeliniska opadom a néslednym rozkladom asimilacnych organov, zmeny
vodného rezimu odoberanim podnej vlhkosti korefiovym systémom sukcesnych drevin a bylin, zatieovanie
vegetacie raselinisk). Okrem toho, Ze takyto oneskoreny zasah je technicky a financne narocnejsi, jeho realizaciou
uz v mnohych pripadoch nie je mozné vzhl'adom na dlhodoby nepriaznivy vplyv sukcesie navratit’ raselinisku
pozadovany stav (stav pred nastupom sukcesnych Stadii). Regeneracia takychto ploch rasSelinisk je ovela
komplikovanejsia a pomalSia. Vzhl'adom na silnt koretiovll a kmeniovil vymladkovost’ sukcesnych drevin (osika,
breza, viba) dochadza k rychlej regeneracii neziaducich porastov. Naklady na realizaciu opatrenia je vel'mi tazko
vycislit', pretoze zavisia od typu prac, pouzitého materialu a vel'kosti uzemia.

Zastavenie neziaducich sukcesnych procesov na raseliniskach je mozné okrem pravidelného kosenia tiez pomocou
pastvy, pricom je dolezité spravne zataZenie plochy dobytkom. Nespravne zat’azenie moZze spésobovat’ nadmerné
stlacanie a zhutinovanie pody, prili$ nizky pocet zvierat nebude v dostato¢nej miere redukovat’ expanzivne vysoké
travy a naopak prili§ vysoky pocet méze viest' k zvySovaniu eutrofizacie prostredia.

V suvislosti so starostlivostou o mokrade je potrebné zvolit vhodny manaZment, pricom v ramci
manazmentovych zasahov mézeme definovat’ tzv. odporucané a zakazané ¢innosti, pripadne je mozné ponechat’
bezzasahovy rezim (napr. na lokalitdch s vyskytom drevin, hniezdiacich vtakov a pod.).

V pripade odporucenych zasahov je to najmé kosenie. Na kosenie zamokrenych ploch sa neodporica vyuzivat
tazku techniku. Na vel'mi malych lokalitdch sa uprednostiiuje ru¢né kosenie, no nemozno ho pouzivat’ na velkych
uzemiach. Rozsiahle plochy podmacanych ik a slatinnych raselinisk sa kosia 'ahkymi, zvycajne malymi
mechanizmami, ktoré st prispdsobené prostrediu. Specificky st upravené aj pneumatiky vozidiel (nizky tlak,
zdvojené kolesd). Po koseni sa biomasa z plochy odstraiiuje. MulCovanie je povolené kratkodobo, ako obnovna
metoda, ale taktiez bez pouzitia tazkych strojov, ktoré by utlacali vihka podu.

Zo zakazanych ¢innosti sa nie vzdy odporica hnojenie alebo pasenie hospodarskych zvierat. Nevhodna pastva
a hnojenie méze viest’ k degradacii druhového zlozenia biotopu a pod.

V pripade mokradi a raselinisk je v prvom rade potrebna ochrana biotopov, starostlivost’ o ne, pripadne obnova
vodného rezimu uz poskodenych ekosystémov. Pri samotnej obnove raSelinisk sa kladie doraz predovsetkym na
obnovu vegetacnej pokryvky pozostavajucej z rastlinnych druhov charakteristickych pre raseliniska, opédtovné
zamokrenie degradovanych ploch zdvihnutim a zastabilizovanim hladiny podzemnej vody.

Pre zvysSenie vodnej hladiny na lokalite st pouzité vhodné opatrenia, napr. vytvorenie naraznikovej zoény
s mokradnou vegetaciou nad raseliniskom, ktora zachytava vodu a umoziuje jej pravidelné prietoky. Pri obnove
vrchovisk sa pouziva aj technika odkrytia vrchnej vrstvy pddy. Odstrani sa tym preschnutd vrstva raSeliny
so zvySenym obsahom Zivin a zarovei sa dostane podzemna voda na povrch.



V pripade ochrany a starostlivosti o mokrad’ové spolocenstva je potrebné:

ponechavat’ toky v prirodzenom stave, zabranit’ ich regulacii a odvodiiovaniu mokradji,
udrziavat’ jestvujuce, pripadne obnovovat mitve a slepé ramena na riekach a potokoch,
budovat’ nové maloplosné jazierka a rybnicky,

zabezpecCit’ pravidelné Cistenie vodnych nadrzi od nanosov bahna, Strku a piesku,

zabezpetit’ pravidelné &istenie vodnych tokov od nanosov — ak sa takymto opatrenim vel'mi prehibi dno toku,
moze to mat’ negativny dopad na odvodnenie mokradi v blizkosti,

na brehoch vodnych tokov je potrebné ponechavat’ dostatok brehovej vegetacie,

zvySovat’ podiel povodnych drevin,

ponechavat’ brehové porasty vo forme luznych lesikov,

odstranovat invazne druhy v lesnych i nelesnych mokradiach,

zabranit’ eutrofizacii, vysusovaniu, rozoravaniu a odvodiiovaniu mokrad’ovych spolocenstiev,
zabezpecit’ pravidelny manazment vhodne zvoleny podl’a typu spoloc¢enstva.

Na mokradiach a raseliniskach je nepripustné odvodiiovanie a zniZzovanie hladiny povrchovej a podpovrchovej
vody, zavazanie akymkol'vek materidlom, zarovnavanie povrchu, vystavba rybnikov, ktoré svojou plochou zabera
viac ako 50 % rozlohy mokrade, ind vystavba zasahujtiica do mokrade.

V pripade, ive planujete realizovat’ obnovu mokradi a raselinisk je potrebné kontaktovat’ izemne prislusné
pracovisko Statnej ochrany prirody SR (Spravu CHKO, Spravu Narodného parku alebo Regionalne centrum
ochrany prirody) a doloZit” jeho stanovisko k navrhovanym aktivitdm projektu.

Pri niektorych aktivitach v ramci POD1 je mozné sa inSpirovat prikladmi adaptaénych opatreni v ramci katalogu
vybranych adapta¢nych opatreni na nepriaznivé dosledky zmeny klimy vo vztahu k vyuzitiu krajiny, ktory je
dostupny v pdf formate na webovej stranke https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-
prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia-a-adaptacia.html .

b) Aktivity zamerané na podporu odpadového hospodarstva:

e Vybudovanie obecného kompostoviska na pozemku patriacemu obci na zaklade vol'ne dostupnych
metodickych priruciek,

e Vybudovanie prip. revitalizacia stojisk na zberné nadoby realizované na obecnom pozemku,

e TIlag, propagacia a tispeSna implementacia skvalitnenia zberu triedeného odpadu alebo propagacia
vzdelavacich aktivit so zameranim na triedeny zber odpadov,

o Kombinacia projektov v ramci viacerych ¢innosti napr. s revitalizaciou verejného priestranstva.

V ramci danej ¢innosti nie je podporovana sanacia a odstraiiovanie nelegalnych skladok odpadu. Obec je povinna
postupovat’ podl'a rozsireného zakona 79/2015 Z.z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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